
　平成29年7月4日（火）北茨城市立関本小学校において、ヤクルトの出前授業「おなか元気教室」を開催しました。
当日は、3年生の生徒22名を対象に｢1.おなか博士になろう！　2.うんちから学ぶ生活リズム　3.おなかには菌が住んでいる」
について宅配営業部の小澤美佐枝チーフが、おなかのしくみと｢早ね・早起き・朝ごはん・朝うんち｣の生活リズムと腸の大切さ
をお話しました。関本小学校からは、3年連続のご依頼で、今年度も明朗活発で、理解力の高い生徒さんと一緒に楽しくおなか
の勉強をし、最後におなか博士認定証を授与し、健康と腸との関心を深めた『おなか元気教室』を展開できました。
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