
平成31年3月にいわき市内マルト君ヶ塚店様・岡小名店様・四倉店様・高坂店様に於いて、「ヤクルト健康教室」を実施しました。
当スーパーは、食品の販売だけではなくお客様の健康を願いさまざまな食生活のサポートを目的とした活動を行っており、弊社
理念とも合致するところが多いため、微力ではございますが参加させて頂く運びとなりました。
この度は「マルト健康セミナー」にて、おなかのしくみや腸内細菌と乳酸菌の力についてお話させて頂きました。
腸年齢チェックを交えみなさん楽しみながらも真剣にご参加いただき、終了後も質問や、またやって欲しいとのお声もいただき、
改めて健康貢献企業として地域におけるCSR活動の重要性と役割を感じました。今後も内容を変えながら、マルト様とコラボレ
ーションした健康活動を定期的に実施してまいります。開催店舗、日時はマルト様の折込チラシや店頭にてご案内しております。
参加自由、もちろん参加費無料でございますので、お気軽にご参加くださいませ。
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