
　令和元年6月29日（土）、障害者就業・生活支援センター「まゆみ」様からのご依頼で、日立市女性センター「らぽーるひたち」4F

多目的ホールに於いて、令和元年度 第１回センターまゆみ交流会が実施され、ヤクルトの健康教室をご利用いただきました。

当日は、交流会の２８名（交流会メンバー２３名と職員５名）の方々にご参加いただき、前半は、おなかの健康教室、後半は、

身だしなみ教室として、社会生活における健康管理(腸内環境）と、身だしなみ（口腔ケア）についてお話しをさせていただきました。

熱心にメモをとる方や質問にも積極的に参加して頂き、楽しく健康意識や身だしなみの意識を高めていただきました。

これからも幅広く健康貢献企業として、地域貢献とシロタイズムの徹底普及とお客様へ感動のサービスを提供するCSR活動

として展開していきたいと思います。
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