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いわき市立田人小学校でヤクルトの出前授業「おなか元気教室」を実施

＜広報ニュース＞

令和元年11月20日（水）、いわき市立田人小学校において、小学3年生・4年生を対象に、「おなか元気教室」を実施

しました。当日は、小学３年生４名と４年生５名と先生方３名を対象に、おなかのしくみと「早ね・早おき・朝ごはん・朝

うんち」の大切さをお話ししました。腸の長さや生活リズムの大切さと朝うんちの大切さを学習しました。小腸の長さ

や乳酸菌と大腸菌の菌の戦いなどの映像に驚きの声があがってました。 これからも健康貢献と地域貢献を目指し、

シロタイズムの徹底普及に貢献します。

おなか元気宣言！ おなか博士認定

大腸の長さ比べ小腸の長さ比べ

おなか元気教室


